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MANUAL DE INSTRUCCIONES REDES DE SEGURIDAD SISTEMA “U”

ADVERTENCIA: La red de seguridad sélo se debe utilizar para retener la caida de personas y no para la
caida de materiales (escombros, tableros, etc.) ni utilizable como plataforma de trabajo.

Esta red fabricada para el sistema U ha sido disefiada Unica y exclusivamente para ser utilizada
segun se indica en este manual de instrucciones el cual usted debe leer antes de colocar la red.

Red de seguridad sujeta a una estructura soporte para su utilizacién vertical (red de

barandillas, de proteccién lateral o perimetrales).
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=  Cerramiento vertical de forjado a forjado y varios forjados.
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Se tiene que asegurar la red tanto en la parte superior como inferior del forjado con
anclajes: tacos metalicos expansivos de métrica 10 con terminacion en espiral (rabo de
cerdo), ganchos de acero corrugado de 8 mm en U (previamente fundidos en el forjado),
argollas, etc.

Los anclajes tendrdn una resistencia a la traccién > 45 kg/mm?y el limite de deformacién
de la cabeza a la traccién > 145 kg

Siempre se colocardn los anclajes con una separacién mdaxima de 0.50 m para evitar
pasos excesivos de red.

Se completara todo el perimetro del forjado con los anclajes (taco metdlico expansivo,
argollas, etc.) y se procedera a colocar la cuerda perimetral de la red dentro de la espiral
del taco metdlico expansivo con terminacion en espiral (rabo de cerdo), uno por uno,
hasta completar el cerramiento del forjado, colocando la red de tal forma que impida su
salida.

En los forjados intermedios, se pasara una cuerda de atado tipo “G” (resistencia > 20 kN)
malla por malla de la red, y la cuerda y sélo la cuerda, debe asegurarse a los anclajes.
Tanto la red como la cuerda de atado deben quedar tensas y pegadas al borde del
forjado para conseguir la proteccion adecuada.

Si se instalan pantallas de redes estas se unirdn (coseran) unas con otras con cuerda
unién de redes tipo “O” (resistencia > 7.5 kN) malla por malla para suprimir huecos. El
solapado no esta permitido.

Al colocar las redes de forjado a forjado y varios forjados con sus correspondientes
anclajes conseguimos la estructura soporte que requieren las fuerzas para lo que el
sistema estd disefiado.

Este sistema de redes requiere la colocacién de un rodapié-mosquitera. Las redes se
fabrican con y sin mosquitera, si usted decide adquirir redes sin mosquitera, estas
tendran que ser instaladas en obra o colocar un rodapié que usted considere oportuno
para cumplir los requisitos de la norma.




RED CON MOSQUITERA

CUERDA DE UNION TIPO “0” > 7.5 kN

MALLA MOSQUITERA - RODAPIE

* TACOS METALICOS EXPANSIVOS METRICA 10,

TERMINACION EN ESPIRAL (RABO DE CERDO) - — ﬁ)
* GANCHOS DE ACERO CORRUGADO DE 8 mm EN U

* ARGOLLAS. TACO METALICO EXPANSIVO
COLOCADOS A UNA DISTANCIADE < 0,5m CON TERMINACION EN

ESPIRAL (RABO DE CERDO)
METRICA 10

- Red vertical escaleras se instalardn siguiendo el mismo procedimiento que las redes de
forjado a forjado y forjados intermedios.
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TALICOS EXPANSIVOS METRICA 10,
ON EN ESPIRAL (RABO DE CERDO)
E ACERO CORRUGADO DE 8 mm EN U

AUNADISTANCIADE <0,5m

- Para conseguir una mayor eficiencia practica, se aconseja colocar los anclajes en el borde
del forjado y asi evitar el desmontaje de la red a la hora de realizar el cerramiento
exterior en obra, consiguiendo proteger a los operarios y garantizar el sistema de
proteccion colectiva.

- Estainstalacién asi realizada de redes sistema “U” cumple con los requisitos de la norma
europea EN 13374:2004 para sistemas provisionales de proteccion de bordes.
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= Barandilla.

Colocar tantos postes metalicos de 40 mm como sean necesarios con una separacion
de < 5 metros. Estos postes llevardn en la parte superior e inferior una argolla o
gancho con terminacion en espiral.

Si a los postes metalicos se opta por soldar tubos, barras o pletinas tanto en la parte
superior como inferior se debe sujetar la red con cuerda de unién de redes tipo “O”
(resistencia > 7,5 KN), cierre de hebilla con cinta, etc. con una separacién maxima de
0,50 m para evitar pasos excesivos de red.

Si se opta por un cable de 6 mm o cuerda de atado tipo “G” (resistencia > 20 KN),
tanto en la parte superior como inferior, atar con cuerda de unién de redes tipo “0”
(resistencia > 7,5 KN), cierre de hebilla con cinta, mosquetones, etc. con una
separacion maxima de 0,50 m. También se puede optar en la parte inferior por
colocar tacos metdlicos expansivos de métrica 10 con terminacidn en espiral y con
una separacion maxima de 0,50 metros para evitar pasos excesivos de red.

Este sistema de redes requiere la colocacién de un rodapié-mosquitera. Las redes se
fabrican con y sin mosquitera, si usted decide adquirir redes sin mosquitera, estas
tendran que ser instaladas en obra o colocar un rodapié que usted considere
oportuno para cumplir los requisitos de la norma.

POSTES
METALICOS
VERTICALES

TUBOS, BARRAS ... DE 40 mm &

CUERDA PERIMETRAL > 20 KN DISTANCIA<5m

CABLE DE 6 mm |

—— RED
*TACOS METALICOS EXPANSIVOS METRICA 10, J MOSQUITERA - RODAPIE
TERMINACION EN ESPIRAL (RABO DE CERDO) e N

* GANCHOS DE ACERO CORRUGADO DE8 mmEN U o — T s

* ARGOLLAS. L —

COLOCADOS A UNA DISTANCIADE<0,5m L —
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Taco metalico expansivo
con terminacion en espiral
(rabo de cerdo)
métrica 10

Cierre rapido con cinta y hebilla

- Estainstalacién asi realizada de redes sistema “U” cumple con los requisitos de la norma
europea EN 13374:2004 para sistemas provisionales de proteccion de bordes.
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DESMONTAIJE

Una vez terminada la utilizacidn de las redes de seguridad se procedera al desmontaje de la siguiente

forma:

Se suelta la cuerda perimetral de la red colocada en los ganchos. También las otras cuerdas
utilizadas durante la instalacién, si se han unido redes con cuerda de unién éstas se desuniran
o cortaran. Y se van recogiendo las redes.

Las redes deberdan ser recogidas, empaquetadas y embolsadas cuidadosamente para
proceder a su almacenaje, siempre que estas estén en buenas condiciones y sean
supervisadas por personal competente para que dé el visto bueno para su reutilizaciéon o
desecho.

CONSERVACION - MANTENIMIENTO — OBSERVACIONES

De las redes de seguridad:
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Antes de usar la red, lea detenidamente este manual, el fabricante no se responsabiliza por el
uso incorrecto de la misma.

Los operarios trabajaran siempre por detrds de las protecciones instaladas y ademds deberdn
ir provistos de un correcto equipo de proteccién individual contra caidas en altura (arnés
anticaida, conectores y elementos de amarre con absorbedor de energia integrado), fijado
convenientemente a un dispositivo de anclaje contra caidas en altura, fundamentalmente de
los tipos A,B o C, formando todo el conjunto un sistema anticaida adecuado segun las
caracteristicas de dicha actividad de retirada del sistema de redes de seguridad.

El usuario tiene la obligacion de revisar las redes antes de su uso, si observa cualquier
anomalia en la misma, ésta debe ser eliminada del uso (rechazada).

Deben estar protegidas contra toda insolacion directa.

Deben ser conservadas y almacenadas en ambientes secos.

No deben guardarse, mantenerse o depositarse en las cercanias de fuentes de calor.

No deben entrar en contacto con sustancias agresivas (pintura, cementos, aceites, acidos,
etc.).

Deben ser guardadas y conservadas en bolsas, cajas, sacos, etc., para evitar su deterioro.

El secado de la red sélo se puede realizar de forma natural, no se pueden utilizar productos
de limpieza.

Deben llevar su etiqueta identificativa, mallas de ensayo o testigos, estos ultimos para
comprobar la red con el fin de determinar el grado de envejecimiento pasado un afio desde la
fecha de fabricacién indicada en la etiqueta. Se enviara el testigo al fabricante para que éste
realice las pruebas correspondientes vy si la fuerza de rotura minima es igual o superior a la
indicada en la etiqueta la red se podra utilizar un ailo mas, con el correspondiente certificado
emitido por el fabricante, en caso contrario la red debe ser retirada.

No se pueden hacer reparaciones, cambios o modificaciones en la red sin el correspondiente
permiso documentado.

Toda red de seguridad que haya evitado la caida de una persona u objeto similar deberia ser
retirada y reemplazada por otra. Se podria volver a utilizar siempre que sea revisada y dado el
visto bueno por una persona competente.
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